
 

 

財團法人台灣省中小學校教職員福利文教基金會 

113 年度教職員工原住民文化研習活動 

一、 簡介 

配合教育部青年署青年壯遊點，規劃在地體驗行程，從原民文化及

生態文化等不同角度，深度探索山林。 

二、 課程表 

113 年 2 月 5日(星期一) 

時間 行程 地點 

09:40 - 10:00 台中高鐵站報到 台中 

10:00 - 12:00 集合前往東埔 

12:00 - 13:30 享用午餐 

13:30 - 16:20 彩虹瀑布參訪 

彩虹瀑布 

彩虹瀑布是東埔溫泉

的源頭，步行大約三

十~四十分鐘就可到

達，瀑布清泉奔放地

宣洩與太陽熱情地照

射，五彩繽紛的彩虹

就會出現，而形成絢

麗地彩虹瀑布。 

16:20 - 17:30 東埔吊橋及部落解說 

東埔吊橋 

透過採鏤空設計木質

橋面可直望橋下的八

項溪河谷，可以遠眺

玉山山脈以及壯闊的

山川美景，橋型外觀

狀似豎琴，故又有豎

琴吊橋之美名。 

17:30 - 19:00 帝綸飯店享用晚餐 

19:00 - 住宿帝綸飯店 

113 年 2 月 6日(星期二) 

08:00 - 09:40 集合前往塔塔加 

09：40 - 12：00 
參觀塔塔加 

(鹿林山步道/鹿林神木/遊

塔塔加地區 

位於玉山國家公園西



 

 

憩區) 北部的入口，是攀玉

山群峰必經之地，海

拔高度達 2600 公尺以

上玉山國家公園為提

供國人賞景、健行等

遊憩活動。 

12：00 - 13：30 塔塔加遊客中心餐廳享用午餐 

13:30 - 15:30 集合前往車埕 

15：30 - 17：10 參訪車埕火車站 

車埕火車站 

將其木業文化、鐵道

文化、電力產業文

化、酒莊產業文化和

觀光休閒農業，匯集

成有古蹟懷舊與人文

氣息特色的聚落。 

17:10 - 17:40 集合前往車埕 

17:40 - 19:00 享用晚餐 

19:00 - 住宿天水蓮飯店 

113 年 2 月 7日(星期三) 

08:20-09:00 集合前往廣興紙寮 

09:00-11:50 

花與紙之對話 

手抄押花紙＋絹印 

(小夜燈 DIY)  

廣興紙寮 

提供完整的手工造紙

流程供參觀，讓訪客

明白如何將纖維漿料

經蒸煮、漂洗、打

漿、抄紙、壓水、烘

乾等過程製造出珍貴

的手工紙。 

11:50-13:30 埔里酒廠享用午餐 

13:30-14:50 賦歸 台中高鐵站解散 

 


