
49▏融合教育之路漫長，卻充滿光

▏

清晨的陽光透過窗簾，灑落在教

室的地板上。班級中的孩子們陸續進

門，有人安靜打開書包，有人開心地

向同學展示昨晚新買的課外讀物。角

落裡，一個拄著「手杖」的男孩正努

力前行，一旁的女孩輕輕上前，讓男

孩搭著女孩的肩，引導他走向座位。

這一刻，教室裡沒有掌聲，只有一種

溫暖的氣息在流動，那是「融合」的

味道，一種不張揚卻深刻的感受。

一、融合教育的意義

「融合教育」嚴格來說是一種理

念，更是一種態度，希望在差異中尋

找平等，其核心精神是：每一個孩

子，不論身體、語言、智能、感官、

文化或家庭背景，皆享有在同一個學

習環境中成長的權利，並強調提供給

每個孩子正常、非隔離式的學習環

境。融合教育最終是人的課題，當我

們願意打開心門理解差異，並接納他

人，融合便在我們之間悄然發生。

二、融合教育的力量

筆者認為，融合教育的本質並不

是單向的「包容」，而是雙向的「成
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長」。當一個視障學生與普通學生在

同一間教室學習，教師將學會用更多

感官優勢去設計課程；同儕則學會同

理與協助；而那位視障學生，也在互

動中發現自己的能力被看見與尊重，

進而獲得自信心，這不是誰在幫助

誰，而是彼此之間在學習與共同成

長。

融合教育的價值，正在於這份相

互啟發的力量，讓我們理解，人與

人之間的不同，並非障礙而是延伸。

教育現場不應只是教師傳授知識的地

方，更應是普生與特生的真善美，被

看見、被理解的場域。

三、融合是共同的學習

臺中市立啟明學校（以下簡稱本

校）因地理位置之便，與臺中市立

后綜高級中學僅一牆之隔，兩校遂

於 113 年 10 月簽訂合作意向書，正

式開啟普特融合的交流。除正式課程

外，兩校亦在年度活動中密切合作。

例如：后綜高中辦理健康促進融合繞

圈賽時，特別邀請本校視障學生一同

跑操場，由普通生擔任陪跑員，當陪

跑繩牽起的瞬間，兩校學生的友誼也

悄悄展開；隨著氣息、步伐逐漸產生

默契，在共同抵達終點線的那一刻，

彼此會心地一笑— 普生學會同理

與協助，而視障生則感受被理解與接

納，也學會自我表達與社交互動。

此外，本校亦舉辦生命教育融合

電影欣賞活動，與后綜高中學生一起

觀賞導演魏德聖作品《BIG》。觀影

過程中，兩校同學因劇情而同時落

淚，彼此遞上衛生紙；散場時互相勉

勵的畫面，讓人看見普生與特生之間

真切的情感交流。透過共同經驗，學

生不僅學會尊重差異，也能理解彼此

的情緒，並欣賞角色多樣性的美好。

四、融合教育的挑戰

然而，理想與現實之間往往存在

落差。縱使許多學校口號喊得響亮，

也希望能全力配合教育政策，但教學

現場卻常常缺乏足夠的資源與專業支

持。例如：教師人力不足、班級人數

過多、特殊教育教師及特教生助理人

員配置有限，使得融合教育的推動常

停滯不前。當然，最困難的，也常常

是心態的侷限，仍有部分教育人員認

為融合教育會拖慢教學進度，或影響
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一般學生的學習權益，諸如此類潛藏

的排斥，往往比制度的問題更難克

服。

五、融合教育的願景

綜觀當前的教學現場，真正的融

合教育的價值不僅限於學校層面，它

應是一種社會文化素養的提升和長

遠的共生精神。當孩子們從小就在多

元環境中成長時，他們將學會欣賞差

異、接納他人。這樣的孩子，長大後

更能成為理解他人的大人。

期待有一天，也許我們不再需要

強調「融合教育」這個詞，因為融合

已經自然融入教育的日常。那時的

教室，將不再分你我、不再分能力與

背景；那時的孩子，能在同一片陽光

下學習，也能在同一份理解中成長。

每一次的理解眼神、每一次溫柔的對

待，都是在改變未來社會的面貌。融

合教育不是終點，而是一種持續陪伴

的過程，它引導我們在不同的道路上

找到共鳴，讓我們明白真正的和諧並

非一致，而是多樣性的共存，使心與

心之間的距離更近。

六、結語：融合，讓教育充滿光

根據十二年國民基本教育課程綱

要，告訴我們要形塑自發、互動與共

好的學生素養，現今教育的本質不在

於教出最聰明的人，而是培養懂得尊

重他人的學生。我深知融合教育並不

完美，將面對困難和批評，但卻是值

得堅持的方向。因為每一次理解的眼

神、每一次溫柔的對待，都在改變未

來社會的面貌。融合教育不是終點，

而是一種持續陪伴的過程，它引導我

們在不同道路中找到共鳴，教我們明

白真正的和諧並非一致，而是多樣性

的共存，讓心與心之間的距離變近。

清晨的拿鐵中，咖啡與牛奶的相

遇互為成全，濃郁香醇是屬於融合的

滋味。這個世界需要的，正是這樣

的溫度，讓個別差異可以並肩而行，

使普生與特生在多元中找到位自己的

位置，為每個孩子創造自信的光芒！




