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一、 前言： 
從故事到行動的深讀與保育連結

對中年級學生而言，〈寄居蟹找

新家〉既是一個有趣的故事，也隱含

著豐富的海洋知識。然而，孩子們

往往只停留在「發生什麼事」的理解

上，對於寄居蟹的棲地、海洋廢棄物

的影響，以及海洋保育的深入探討較

少。其實，「找新家」也像孩子成長

中常遇到的挑戰：環境與規則改變，

自己長大了，必須重新觀察、判斷與

適應。為讓孩子更「進得去、走得

出」，筆者設計了  「紙本深讀＋數

位擴讀」：先以提問深化單文本理

解，再引導平板搜尋並判斷資訊可信

度，比較多文本後統整重點，最後引

導學生實踐可行的海洋保育行動。期

待提升閱讀理解、學習動機與數位閱

讀策略，並培養面對變動的理解與韌

性。

二、 SDGs議題導向的 
雙閱讀素養教學流程

（一）  問題如何生成：從「理解」

到「追問」的三個觸發點

為避免學生只提出「是什麼」的

表層問題，本課程把探究問題的生成

設計成可觀察的流程，主要透過三

種觸發點讓問題自然出現：文本中的

「關鍵訊息／陌生詞」觸發（理解缺

口）

在深讀單文本時，學生會遇到不

懂的詞彙與概念（如：微塑膠、食物

鏈、生物累積、海洋垃圾帶）。教

海洋環境議題的
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師引導學生將疑惑轉化為具體問題，

例如：微塑膠跟一般塑膠垃圾差在哪

裡？海龜吃到塑膠袋是因為把它當成

什麼？

（二）  雙文本的差異觸發

進入雙文本比較時，學生更容易

察覺觀點與論證方式的差異，如立場

取向或證據強度的不同。教師可刻

意選擇在關鍵議題上呈現不同觀點的

文本，例如：第一篇強調個人減塑、

第二篇則聚焦企業責任，引導學生進

一步追問差異背後的原因。在此過程

中，學生可發展出更具探究性的問

題，例如：兩篇觀點為何不同？各自

立場的依據是什麼？哪一篇論述較具

說服力？是否需要查證相關資料？以

及文中提及的關鍵概念（如「生物累

積」）其意涵為何？

（三）  與生活經驗連結的價值與行動

SDGs 議題的優勢在於能與學生

的日常生活緊密連結，包括外食、手

搖飲、早餐店、網購包材，以及校園

中產生的各類垃圾。教師可運用「我

看見—我困惑—我想改變」的提問

框架，將學生的情緒感受與價值判

斷，轉化為可探究的學習問題。在生

活經驗連結中，引導學生逐步思考：

「我在生活中看見了什麼？」「我對

什麼感到困惑？」「我想進一步探究

什麼問題？」「如果要在班級或學校

中進行改善，最有效的一步是什麼？

需要哪些證據支持？」透過這一連串

提問，有效協助學生將原本停留於

「不懂」的直覺感受，進一步推展至

「比較—查證—省思—行動」的高

層次思考歷程。

依循上述教學流程，筆者帶領學

生進行文本閱讀與討論，並設計分層

提問如下：  

1. 理解層（文本理解）
（1）  文中提到的主要問題是什

麼？

（2）  哪些證據或例子支持作者的

說法？

（二）  比較層（多文本差異）

2.比較層（雙文本差異）
（1）  為什麼第一篇強調「個人減
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塑最重要」，第二篇則指出

「企業製造才是源頭」？

（2）  兩篇皆提及淨灘，但其中一

篇認為「淨灘仍不足」，原

因是什麼？

（3）  哪一篇有用數據？沒有數據

的那篇可信嗎？

3. 查證層（多文本搜尋後進入批

判）

（1）  臺灣每年使用多少一次性塑

膠？該資料來源是官方的

嗎？  

（2）  海洋垃圾最多的前幾名是哪

些？不同網站的答案不一

樣，哪個來源較具可信度？

（3）  「可分解塑膠」真的會在海

裡分解嗎？需要具備哪些分

解條件？

4. 行動層（表現任務導向與省思

歷程）

（1）  如果要減少班上的塑膠垃

圾，最有效的三個做法是什

麼？

（2）  我們要如何說服家長支持

「自備餐具」？需要哪些證

據？

（3）  我們可以採取哪些實際行

動，有效減少海洋垃圾？

三、 從故事困境到公民行動的雙閱讀
教學設計

以下三張圖呈現本課程的教學設

計歷程，透過閱讀與圖像，引導學生

認識海洋環境問題。教師先以「寄居

蟹找不到新家」的情境作為引導（如

圖 1），讓學生從故事情節感受到海

洋垃圾帶來的真實困境，進而激發同

理心與探究動機。接著，學生使用

平板查詢相關環境議題文本，擷取重

圖 1　教師分析文本中寄居蟹的困境
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點、整理資訊，並將閱讀心得與發

現分享至  Pad l e t（如圖 2），彼此回

應、補充觀點。最後，教師引導學生

從「我們能做什麼」出發，討論可行

的減塑與環保策略，並規劃具體行

動，將學習落實於生活（如圖 3）。

筆者以〈寄居蟹找新家〉為課文

核心，設計「紙本深讀＋數位擴讀」

的雙閱讀素養流程。結果顯示，國小

三年級學生能在具體情境中練習跨媒

介理解與資訊統整，並將環保行動落

圖 2　學生利用平板查詢相關環境議題文本並將心得分享於 Padlet 上

圖 3　帶領學生實踐可行的環保行動
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實於日常生活。課程先以第一文本分

層提問深化情節與意涵，再導入第二

文本進行比較，覺察觀點、資訊與表

達差異；續以平板搜尋關鍵字，學習

檢核來源、辨識訊息真偽，並將多文

本內容統整歸納。最後以「說、寫、

畫」表現任務回應海洋污染與環境保

護，提出可行行動。此設計不僅呼

應新世代雙閱讀政策，亦連結 SDGs

海洋生態與公民行動。教學歷程中，

學生能在熟悉故事脈絡下設定閱讀目

的、帶著問題閱讀、反思自身行為，

初步展現數位閱讀策略與素養導向國

語課程的整合潛力。未來若加入量化

成效評量、學習歷程檔案與更多文本

對照研究，可更完整驗證其對閱讀理

解、學習動機與公民素養之長期影

響，並提供教室實施的具體參考，同

時搭配小組討論與教師鷹架，例如提

問句型、摘要表與檢核表，降低操作

門檻，亦融入家校合作，讓學生延伸

到生活實踐更具成效。

四、 結語

本課程以故事情境拉近議題距

離，運用「紙本深讀＋數位擴讀」引

導學生從分層提問走到雙文本比較，

再進入關鍵字搜尋和資訊檢核，最後

以說、寫、畫的方式，將理解轉化為

班級可行的減塑行動。搭配 Pad le t

分享與同儕回饋，孩子不僅能夠讀懂

內容，還能學會帶著問題進行閱讀、

辨識資訊真偽，並在日常習慣中調整

行為，使海洋保育在生活中得以持續

發生。


