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一  初心的萌芽

這是一段長達三十餘年的幼教

路，我的初心來自高中時代一個單純

想法。當時，總以為幼教老師就是大

孩子帶著小孩子的「孩子王」，只要

擁有童心，與孩子建立良好關係，就

能勝任這份工作，而這與我一直以來

的「孩子王」形象十分契合。然而，

當我真正踏入這個領域後，才意識

到這樣的想法過於天真、不切實際。

在幼教領域，我不僅是毫無經驗的

菜鳥，更是個連基礎都跟不上的「後

段班學生」。更驚覺在專業的殿堂

前，一名合格的幼教人必須具備全

才能力，不僅要深耕幼教專業理論，

更需通曉琴（音樂）、棋（遊戲）、

書（閱讀）、畫（藝術），從音樂素

養、遊戲設計、閱讀引導到藝術創

作，皆須瞭解學前孩子的發展階段，

才能滿足學前孩子多元且獨特的成

長需求。面對起步時如「鴨子聽雷」

般的挫敗感與自我懷疑，我深信「勤

能補拙」的道理。這樣的體悟驅使我

踏上了追求專業的求學之旅，從幼二

專、大學一路攻讀至研究所，甚至在

即將退休之際，依然保持著「空杯心

態」，將每一次的學習與挑戰視為向

上盤旋的動力。因為我明白，只有不

斷提升自我，才能在孩子的起跑點，

扛起這份專業的重擔，不負初心。
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圖 1　作者榮獲教育部杏壇芬芳獎
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二  專業價值的重塑與自我證明

在累積幼教知識的基礎時，深刻

感受到社會大眾對於幼教老師的職業

偏見，許多人誤以為這份工作僅僅是

「陪孩子睡午覺、吃點心」的輕鬆工

作，專業性長期被低估且社經地位偏

低。這份誤解激發了我的鬥志：既然

學前教育是「三歲看大，七歲看老」

的關鍵期，那麼身為孩子人生的第一

位啟蒙老師，我們更應該用行動證明

這份職業的不可取代性。為了重塑專

業形象，我的幼教生涯不再只是「當

老師」，而是同時以學習者的姿態，

積極研讀教保活動課程大綱，參與實

驗與推廣，透過扎實的專業教學讓家

長實質看見孩子的學習成效與行為

轉變，進而讓社會大眾明白幼教並

非只是托育，而是深奧的教育工程。

此外，我更將「比賽」視為磨練專業

的試煉場，每年積極投入環境規劃、

教具製作、閱讀推動及歌謠創作等各

類評比。在追求卓越的過程中，我

得以與各界優秀同儕交流，跳脫「以

管窺天」的視野視野，拒絕成為井

底之蛙。從市賽的教學卓越獎到獲

得「KDP 國際認證獎」甚至教育部

「杏壇芬芳獎」的肯定（如圖 1），

這些榮譽不僅是個人的勳章，更是向

外界展示幼教專業深度與廣度的有力

證據，讓幼教工作從單純的就業轉化

為一份受人敬重的專業輸出。這段歷

程中雖占用了家庭與休息時間，卻換

來了更珍貴的專業成長。

三  從個人專業擴張至體制完善的責任

隨著專業能力日益成熟，我開始

思考如何將這份力量延伸至更具挑戰

性、也更需要溫度的領域。以下分享

我的參與經驗：  

（一）  特殊教育與體制改革

職業生涯的前期，我對「融合教

育」曾有過畏懼，面對有特殊需求的

孩子，總擔心自己能力不足。然而，

當我與那些特殊生家長深入交談，

看見他們因為孩子屢遭排擠而脆弱擔

憂的心，感受到他們僅僅是期盼一個

「公平受教機會」的微小願望時，我

的心態也開始轉變。我開始接受這些

特殊生為自己的「責任」（如圖 2），

主動修習特教學分，並在園內成立學

前特教據點諮詢與學前特教專班，讓

這些家庭不再需要遠求教育資源，能
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在家鄉就近獲得友善的專業支持。

（二）  校園環境規劃與審查參與

我參與臺南市及鄰近縣市的園舍

興建審查，將「環境即教學」的理念

注入建築藍圖，確保孩子們能在安全

且具啟發性的空間成長。

（三）  違法事件調查與正向管教推廣

我投入違法事件調查，並扛起輔

導與管教講員的重任，將多年累積的

經驗化作現場老師的後盾，期待建立

一個友善的教保現場，讓幼教工作的

影響力從教室內延伸至整個教育環境

的轉型與優化。

四  生命影響生命的迴響與志業的圓滿

走過這三十餘載的幼教歲月，我

深刻感受到「傳承」所蘊含深遠的生

命意義。幼教老師最大的成就感，往

往來自「生命影響生命」那一刻所引

發的動人迴響。當看見曾教過的學生

在高中畢業後，因熱愛幼教而選讀相

關科系，或是家長因感受到我對教育

的熱情，進而鼓勵家人，甚至親自投

入幼教行列時，這樣的「生命接力」

總讓我更加確信，幼教已是我一生無

悔的志業。從最初對這份職業的懵懂

選擇，到如今將其視為畢生投入的使

命，儘管一路走來歷經蜿蜒崎嶇與挑

戰，我始終心懷感恩。我深感榮幸能

走在這條道路上，在一次次學習與付

出中，體現幼教工作者的價值。孩子

純真的笑容與家長安心的眼神，正是

對這份努力最真切的回應，也讓我深

知，這是一份此生「甜蜜的負荷」。

此刻，仍有許多夥伴與我一同站

在幼教這艘船上。他們也許跟我一樣

信念堅定，深耕幼教；也有人正處於

徬徨之中，思索是否轉換跑道。然而，

我始終相信，只要持續專業、堅守初

心，幼教這條路，終將成為許多人生命

中最燦爛、也最值得守護的芬芳。

圖 2 與特別的妳牽手走一段


