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《師友雙月刊》優質教案 

從提取到思辨──四層次閱讀理解白居易〈海漫漫〉 

摘要 

閱讀理解是培養學生語文素養與高層次思考能力的重要途徑，而古典詩文因語言形式精煉、時

代背景陌生，學生往往停留於字詞理解，較難深入探究文本意涵及作者的創作旨趣。本文以白

居易〈海漫漫〉為教材，結合四層次閱讀理解策略，設計一套由「提取訊息、推論整合、詮釋

評鑑、反思運用」逐步深化的閱讀教學歷程，引導學生從理解文本內容，進一步分析作品中的

制度批判、人民處境與作者的諷諫精神。本教案以學生為學習主體，透過文本細讀、合作討

論、證據推論、觀點表達及延伸探究等教學活動，協助學生建構閱讀策略，培養以文本為依據

進行分析與論證的能力，並將閱讀所得遷移至現代社會議題的思辨之中。教學歷程亦重視形成

性評量，引導學生透過閱讀歷程單、分組討論與口頭發表，持續修正理解與深化觀點。 期望藉

由本教案，提供國語文教師一套兼具閱讀理解、古典文學欣賞與批判思考培養的教學方案，使

學生不僅理解〈海漫漫〉的文本內容，更能體會白居易關懷民生、針砭時政的創作精神，進而

提升閱讀素養、公民意識與人文關懷。 

設計理念：本教案以「四層次閱讀理解」作為兩節課的核心學習主軸，將抽象的閱讀素養具體

轉化為「提取訊息—推論整合—詮釋評鑑—反思運用」四個可觀察、可操作、可評量的閱讀歷

程。四層次並非彼此分離的活動，而是由淺入深的學習鷹架：先從文本中找出人物、事件、意

象與關鍵語句（提取），再依文本證據推論事件因果與作者立場（推論），進一步分析諷刺、

對比、象徵等表現手法及其制度批判意涵（詮釋），最後將作品所呈現的人民處境、公共資源

與領導決策等議題連結當代社會，形成有證據、有理由的個人觀點（反思）。因此，本教案所

稱的分析、推論、評鑑與反思能力，均直接落實於四層次教學活動與評量任務之中。 

 

第一節課以「提取＋推論」為重點。學生透過第一次閱讀、一句話說故事、圈畫人物／事件／

意象、事件排序、30 字摘要等活動掌握文本訊息；再由「白居易為何選擇尋仙故事？」「哪些

語句透露作者立場？」等證據提問，從表層情節推論作者創作意圖。此階段主要對應核心素養

B1「符號運用與溝通表達」與 A2「系統思考與解決問題」，使學生學會理解語文訊息、整理證

據與建立因果關係。 

 

第二節課以「詮釋＋反思」為重點。學生透過找出帝王迷信、資源耗費、人民承受痛苦及作者

批判態度的文本證據，完成因果概念圖，分析諷刺、對比與象徵等寫作手法，理解作品如何由

尋仙敘事轉化為制度批判；再以「古今對話」及「如果我是白居易，我想對今天的社會說……」

反思短文，將文本觀點遷移至公共建設、環境、教育資源或科技發展等當代議題。此階段主要

對應 A2 與 C1「道德實踐與公民意識」，並延伸 B1 的論證與表達能力。 

 

白居易〈海漫漫〉兼具古典文學、歷史情境與社會關懷。本教案不以大量背景知識講授為目

的，而是將「探究社會關懷、歷史背景、作者思想」置於四層次閱讀歷程中：歷史背景用以協
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助推論，作者思想透過文本證據加以詮釋，社會關懷則於反思運用階段完成遷移。配合合作討

論、閱讀歷程單、概念圖、口頭發表與反思短文等形成性及總結性評量，使「設計理念—四層

次策略—教學活動—核心素養—評量」形成一致且可檢核的教學脈絡。 

 

領域/科目 閱讀素養 設計者 陳冠英、羅姵安 

實施年級 國中、高中 節數 2節課 

單元名稱 從提取到思辨──四層次閱讀理解白居易〈海漫漫〉 

設計依據 

 

 
學習
重點 

學習表現 

1.運用閱讀策略理解文本內容，

掌握人物、事件、情節及重要訊

息，建構文本整體意義。 

2.根據文本內容與語句證據，進

行推論、分析與統整，理解作者

的創作意圖及作品主旨。 

3.分析作品的表現手法與深層意

涵，詮釋文本所反映的社會現

象、制度批判及人文關懷。 

4.結合文本內容與生活經驗，提

出個人觀點並進行反思，培養批

判思考、理性表達及公民素養。 

 

 
核心
素養 

A2 系統思考與解決問題 

運用四層次閱讀理解策略分

析文本，整合訊息並建構觀

點，培養系統思考與問題解

決能力。 

B1 符號運用與溝通表達 

理解古典詩文的語言特色，

運用文本證據進行分析、討

論與表達，提升語文理解與

溝通能力。 

C1 道德實踐與公民意識 

透過〈海漫漫〉探究制度批

判、人民處境及公共議題，

培養關懷社會、尊重多元及

理性參與公共事務的素養。 

學習內容 

1.白居易〈海漫漫〉文本內容、

人物形象、敘事情節及重要意

象。 

2.新樂府詩的創作特色、白居易

的文學思想及作品所呈現的社會

關懷。 

3.作品中的諷刺、對比、象徵等

表現手法，以及制度批判與人民

處境的文本意涵。 

4.閱讀理解策略（提取、推論、

詮釋、反思）之運用，並連結公

共議題與生活情境，培養閱讀素

養與思辨能力。 

 
議題
融入 

實質內涵 
透過白居易〈海漫漫〉文本閱讀，引導學生運用四層次閱讀理解策略，

由文本理解逐步深化至制度批判與社會反思，培養學生閱讀素養、批判

思考及公民意識，並能結合生活經驗探究公共議題，學習尊重多元觀

點，建立關懷社會的人文精神。 
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所融入之
學習重點 

1.四層次閱讀理解 

2.閱讀素養 

3.古典詩文 

4.白居易〈海漫漫〉 

5.批判思考 

與其他領域/科目 

的連結 

社會領域（歷史） 

了解唐代政治背景、新樂府運動及白居易的創作時代，理解文學作品與

歷史社會之間的關聯。 

社會領域（公民） 

探討公共資源分配、政府決策、人民福祉及公民責任等議題，培養民主

法治與公共參與素養。 

藝術領域 

欣賞古典詩歌的語言特色與文學美感，理解文學作品的藝術表現及情感

傳達。 

資訊科技（數位學習） 

運用數位工具或 AI 協助整理文本重點、建構概念圖及比較不同觀點，提

升閱讀理解與資訊統整能力。 

教材來源 1.教育部（2018）。《十二年國民基本教育課程綱要──國民中小學暨普通型

高級中等學校語文領域—國語文》。 

2.翰林版（或實際使用版本）國中國文課本〈海漫漫〉。 

3.《白氏長慶集》。 

4.教師自編四層次閱讀理解學習單。 

5.教師自製簡報（白居易生平、唐代歷史背景、新樂府運動）。 

6.教育部閱讀推動計畫相關教材。 

7.數位學習資源（如教育部因材網、教育雲等，視教學實施情形使用）。 

學習目標 

1. 【提取】理解〈海漫漫〉文本內容，掌握人物、事件、意象及重要語句，能整理事件脈絡

並摘要文本。（B1、A2） 

2. 【推論】運用文本證據分析事件發展與因果關係，推論作者的創作意圖及批判立場。

（A2、B1） 

3. 【詮釋】辨析諷刺、象徵、對比等寫作手法，詮釋制度批判、人民處境與白居易的社會關

懷。（A2、B1、C1） 

4. 【反思】將閱讀所得連結當代公共議題，提出具文本依據的觀點與建議，培養公民意識與

人文關懷。（C1、A2、B1） 

5. 綜合四層次閱讀歷程，建構「以文本為本、以證據立論」的閱讀策略，並將閱讀所得遷移

至生活與社會情境。 

 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 
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【四層次與兩節課整體連結】 

第一節：提取→推論（讀懂文本→讀懂作者）；第二節：詮釋

→反思（讀懂制度→讀懂自己與社會）。四層次皆以文本證據

為共同基礎，並依序對應理解、推論、評鑑與遷移。 

第一節課： 
提取（Retrieve）──讀懂文本 

教學目標 

完成本節課後，學生能夠：  

（一）理解〈海漫漫〉的故事內容與敘事脈絡。  

（二）掌握文本中的人物、事件、重要意象及關鍵詞句。  

（三）透過文本細讀，培養從文本中提取重要訊息的能力。 

（四）建立閱讀古典詩文時「以文本為證據」的閱讀習慣。  

一、教學準備  

教師準備： 

 〈海漫漫〉課文 

閱讀理解學習單（一）  

四層次閱讀理解架構海報  

投影片（白居易生平、唐代求仙文化）、 螢光筆、便利貼 

學生準備： 

國文課本 

文具用品  

一、 引起動機 

 如果把〈海漫漫〉改寫成一則今天的新聞，你會下什麼標

題？ 

學生可能會回答： 

「皇帝豪擲千金尋仙，百姓叫苦連天」  

「追求長生夢，人民付出代價」 

「一場勞民傷財的尋仙行動」 

教師展示秦始皇東巡求仙、漢武帝求仙問道等歷史圖片，並

提出問題：「如果有人告訴你，只要花很多錢，就可以找到

長生不老的方法，你相信嗎？」 

學生自由分享想法。接著教師說明：「其實，一千多年前，

也有皇帝相信這件事情，而且耗費了大量國家資源。今天我

們要閱讀的〈海漫漫〉，正是白居易藉由這個故事，想告訴

我們的一件重要事情。」透過情境導入，引發學生閱讀動

機。 

 

二、發展活動 

活動一 第一次閱讀 

教師範讀課文，學生自由朗讀。 

教師說明：不急著翻譯，而是先感受整首詩描寫的是什麼事

情。學生完成：「一句話說故事」 

例如：有一位皇帝派人到海外尋找神仙，希望獲得長生不

老。 

活動二 第二次閱讀──圈畫文本 

學生利用螢光筆完成閱讀任務：  

請找出： 

 □ 人物   □ 地點   □ 事件 

 

 

 

 

 

45分鐘 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【四層次閱讀 × 教學

活動 × 核心素養對

應】 

 

第一節課—提取

（Retrieve） 

活動：一句話說故事、

圈畫人物／事件／意象

／關鍵詞、事件排序、

30字摘要。 

學習作用：掌握明示訊

息，建立「以文本為證

據」的閱讀習慣。 

核心素養：B1 符號運

用與溝通表達（理解文

本、摘要與口語表

達）；A2 系統思考與

解決問題（整理事件脈

絡與重要訊息）。 

評量證據：學習單

（一）、圈畫結果、小

組核對、口頭發表。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動：依文本線索討論

「為何以尋仙為題

材」、「作者是否只在

描寫神仙」、「哪些語

句透露批判立場」。 

學習作用：由明示訊息

建立因果關係，推論作

者立場與創作意圖。 

核心素養：A2 系統思

考與解決問題（整合線
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 □ 關鍵詞 □ 重複出現的重要意象  

完成後兩人互相核對答案，教師巡視並適時引導。 

活動三 閱讀理解學習單（二） 

學生完成第一層提取任務： 

任務一 故事中的主要人物有哪些？ 

任務二 依照事件發展排列順序。 

任務三 圈出最能代表全文的重要語句。 

任務四 請用 30 字摘要本詩內容。  

完成後小組討論，教師請各組分享。 

三、統整活動 

教師統整： 

閱讀古典詩文，不是急著翻譯，而是先理解： 

發生什麼事？  

誰做了什麼？  

作者寫了哪些重要內容？  

教師再次強調：閱讀的第一步，就是找到文本證據。今天我

們不是在找答案，而是在建立閱讀的方法。  

四、教師提問設計 

詩中有哪些人物？(擷取文本資訊)  

皇帝做了什麼事情？(理解事件) 

哪一句最重要？ (找出關鍵訊息)  

哪些詞語一直重複？(發現文本重點)  

五、形成性評量 

教師依據學生學習單、小組討論及口頭發表，觀察學生是否

能： 

 ✓ 正確掌握人物、事件與重要意象。 

 ✓ 能以文本證據回答問題。 

 ✓ 能完成事件整理與內容摘要。 

 ✓ 能參與小組討論並表達自己的理解。  

六、教學提醒 

教師應避免在第一節課即詳細講解課文寓意或制度批判，而

應將重點放在協助學生建立文本理解能力。當學生能夠充分

掌握故事內容與重要訊息後，後續課程再逐步引導其進行推

論、詮釋與反思，才能真正落實四層次閱讀理解由淺入深的

學習精神。  

推論（Infer）──讀懂作者  

完成文本理解後，學生進一步根據文本線索進行推論，探究

事件發展背後的原因與作者的創作意圖。教師透過層層提

問，引導學生由表層情節走向深層思考，並學習運用文本證

據支持自己的觀點。例如，可引導學生討論：「白居易為何

選擇以尋仙故事作為題材？」「作者是否真正想描寫神仙世

界？」「詩中哪些語句透露作者的批判立場？」透過合作討

論與觀點交流，學生逐步理解作品並非記錄歷史事件，而是

藉由敘事寄寓對時政的深刻關懷。 

 

 

第二節課： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

45分鐘 

索、因果推論）；B1 

符號運用與溝通表達

（以文本證據支持觀

點）。 

評量證據：小組討論、

證據說明、教師提問回

應。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二節課｜詮釋
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詮釋（Interpret）──讀懂制度  

 教學目標  

完成本節課後，學生能夠：  

（一）分析〈海漫漫〉中所呈現的制度批判意涵。  

（二）理解白居易如何透過敘事、諷刺、誇飾及對比等手法

表達創作理念。  

（三）探究帝王決策、人民處境與國家資源運用之間的關

係。 

（四）學習從文本證據建構個人觀點，並以合理論據支持自

己的詮釋。 

 一、引起動機 

教師展示一句話：「文學只是寫故事嗎？」 

請學生思考：如果作者只是想介紹「尋仙」，為什麼還要花

這麼多篇幅描寫人民付出的代價？ 

教師說明：白居易筆下真正重要的，不是神仙，而是人民。

二、發展活動 

活動一 文學背後真正批判的是什麼？  

教師引導學生閱讀重要詩句。 

小組討論： 

作者批評的是海嗎？  

是神仙嗎？還是另有對象？  

教師統整：作者藉由「尋仙」事件，實際批判的是統治者迷

信求仙、錯誤決策，以及因此造成的民生困苦。  

活動二 制度批判探究 

學生完成學習單（三）。 

任務一：找證據  

請從課文找出能支持下列觀點的語句： 

帝王迷信 

國家耗費資源  

人民承受痛苦 

作者批判態度  

並說明：這一句話如何支持你的判斷？  

任務二：因果分析 

完成下列概念圖：(格式不拘) 

示意圖： 

帝王決策 

→投入大量人力、物力 

→人民承受負擔 

→白居易創作〈海漫漫〉 

 

學生討論後完成。 

活動三  文學與歷史 

教師補充：白居易曾提出：「文章合為時而著，歌詩合為事

而作。」請學生思考：這句話與〈海漫漫〉有什麼關係？ 

小組發表。 

教師統整：文學不只是藝術創作，更能回應時代、反映人民

生活，並藉由作品提醒統治者關注民生。 

 三、統整活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（Interpret） 

活動：制度批判找證

據、因果概念圖、分析

諷刺／對比／象徵、

「文章合為時而著，歌

詩合為事而作」文本連

結。 

學習作用：分析寫作手

法，詮釋制度批判、人

民處境與作者思想。 

核心素養：A2 系統思

考與解決問題（分析制

度—資源—人民的關

聯）；B1 符號運用與

溝通表達（建構具文本

依據的詮釋）；C1 道

德實踐與公民意識（理

解人民福祉與公共責

任）。 

評量證據：學習單

（三）、概念圖、小組

發表。 
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教師提問：如果你生活在唐代，你認為人民最希望皇帝做的

是什麼？學生分享。  

教師總結：真正值得追求的，不是虛幻的長生，而是人民能

夠安居樂業、國家能夠善用資源。白居易透過文學提醒當權

者，也提醒後人，文學具有關懷社會、針砭時政的重要力

量。  

四、教師提問設計 

作者真正批判的是誰？ 

理解作品核心意涵—詮釋  

為何白居易不直接責備皇帝，而是藉由尋仙故事寫作？  

分析寫作策略—詮釋  

哪些詩句最能表現人民的處境？  

建立文本證據意識—詮釋  

「海漫漫」除了描寫大海，是否還有象徵意義？ 

培養象徵與深層閱讀能力  

五、形成性評量  

教師依據學生討論與學習單，檢核學生是否能： 

✓ 找出支持觀點的文本證據。  

✓ 分析作者的寫作目的。 

 ✓ 說明制度與人民處境的關聯。  

 ✓ 在討論中提出合理且具文本依據的詮釋。 

六、教學提醒  

本節課的重點並非要求學生批判歷史人物，而是引導學生理

解文學作品如何透過敘事反映社會現象。教師宜鼓勵學生回

到文本尋找證據，避免以個人好惡或既定印象進行評價，使

學生養成「以文本為本、以證據立論」的閱讀習慣。 

 

反思（Reflect）──讀懂自己與社會  

教學目標 

（一）將〈海漫漫〉所反映的制度批判連結至現代社會議

題。  

（二）運用文本證據，提出具體且合乎邏輯的觀點。 

（三）理解文學作品對社會的啟發與價值。 

（四）培養關懷公共事務、尊重多元觀點及理性表達意見的

公民素養。 

一、引起動機 

教師展示一句話：「歷史會過去，但人們面對的問題，真的

消失了嗎？」  

請學生思考：白居易筆下的「海漫漫」，距今已有千年，但

今天是否仍存在因錯誤決策、資源浪費或忽視民生而引發的

公共議題？ 

二、發展活動 

活動一 古今對話 

教師引導學生分組討論：如果白居易生活在今天，他可能關

心哪些社會議題？學生可從公共建設、環境保護、教育資

源、科技發展等不同面向提出想法，並說明理由。 

活動二 我是白居易 

請學生以「如果我是白居易，我想對今天的社會說……」為

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

反思（Reflect） 

活動：古今對話、「如

果我是白居易」 

150字反思短文、同儕

分享。 

學習作用：將文本核心

價值遷移至當代公共議

題，形成個人立場並提

出建議。 

核心素養：C1 道德實

踐與公民意識（關懷公

共議題、尊重多元）；

A2 系統思考與解決問

題（比較古今問題並提

出觀點）；B1 符號運

用與溝通表達（書面論

證與同儕交流）。 

評量證據：反思短文、

同儕分享、閱讀理解成

果檔案。 
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題，完成一段約 150字的短文。 

寫作時須包含： 

一項當代社會議題。 

至少一項〈海漫漫〉的文本觀點。 

自己的反思與建議。  

完成後進行同儕分享。 

三、統整活動 

教師回到第一節課提出的問題： 「閱讀古典文學的意義是

什麼？」 邀請學生分享四節課的學習收穫。 

教師統整：文學並非只是記錄歷史，而是透過文字反映時

代、關懷人民，並引導後人思考社會與自身的責任。閱讀

〈海漫漫〉，我們不只是理解一首古典詩，更學習以文本為

依據分析問題，以同理心理解人民處境，並以批判思考回應

公共議題。 

四、總結性評量  

本教案採多元評量方式，兼顧學生閱讀歷程與學習成果。 

（一）形成性評量  

• 課堂提問  

• 小組討論  

• 閱讀理解學習單  

• 概念圖整理  

• 口頭發表  

（二）總結性評量  

• 反思短文  

• 小組成果分享  

• 教師觀察紀錄  

• 閱讀理解成果檔案 評量重點包括： 

• 是否能掌握文本重點。  

• 是否能運用文本證據推論與詮釋。  

• 是否能提出具體且合理的觀點。  

• 是否能將閱讀所得遷移至生活情境。  

【整體對接】 

提取→B1＋A2；推論

→A2＋B1；詮釋→A2＋

B1＋C1；反思→C1＋A2

＋B1。四層次由文本理

解逐步走向作者思想、

制度意涵與社會反思，

與設計理念一致。 
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