
財團法人台灣省中小學校教職員福利文教基金會 

114年度工藝創作研習活動—手工藝體驗研習活動 

一、 簡介 

透過專業講師的帶領，讓學員以雙手實作體驗，從無到有的將素材

拼組縫合成型，即便是相同的素材，經由不同的雙手及美感的塑造，

也能誕生出不同的藝術之美。 

二、 課程表 

114年 8 月 12日(星期二) 

時間 行程 地點 

09：20 - 12：00 

集合前往日月潭 

第一車報到處台北車站 

(09：00 - 09：20) 

08：40 - 12：00 

第二車報到處台南高鐵站 

(08：40 - 09：00) 

再到台中高鐵站 

(10：40 - 11：00) 

12:00 - 13:30 享用午餐 

13:30 - 13:50 前往台灣香日月潭紅茶廠 

台灣香日月潭紅茶廠 

從茶樹、茶種、製作開始

了解，將會發現原來一杯

茶可以說出很多故事。 從

傳統到創新，帶您懂知

識、喝好茶。 

13:50 - 15:10 
台灣香日月潭紅茶廠導覽 

(奉茶吃蛋體驗) 

15:10 - 15:30 集合前往貓囒山步道 

貓囒山步道 

沿途環境清幽，可欣賞滿

山遍谷的阿薩姆紅茶園、

臺灣杉林及日月潭全景。

健行路線:新井耕吉郎紀

念亭-紅葉步道-日月潭氣

象站。 

15:30 - 17:30 

(若步道未開放，改至日

月潭文武廟) 

貓囒山步道健行 

(約 1.3公里，高度從 850公

尺至 1,005公尺) 

17:30 - 18:00 集合前往日月潭 

18:00 - 19:00 享用晚餐 

19:00 - 住宿日月潭教師會館 



114年 8 月 13日(星期三) 

08:30-12:00 

創意生活美學課程內容： 

 

認識皂土 

認識和果子造型 

和果子皂製作方式 

和果子創作與應用變化 

 

授課教師： 許銓芳 

授課教師： 江嘉瀅 

 

和果子造型皂製作 

•認識皂土的性質與特性。 

•掌握皂黏土操作技巧。 

•了解和果子的文化背景

及藝術特質。 

•實作和果子造型皂，學

會上色、塑形與裝飾技巧。 

•能將和果子造型皂應用

於課堂教學、節慶禮物或

手作活動中。 

12:00-13:00 享用午餐 

13:30-17:30 

教室香氛美學課程內容： 

           

認識石膏與石膏種類 

擴香石適用石膏的選擇 

【材料明細】說明 

擴香片製作方式示範 

流體畫擴香片的製作示範 

香草擴香片的製作示範 

花瓶擴香片的製作示範 

應用製作方式練習與創作 

擴香石創作與應用 

• 了解石膏的基本特性與

常見種類，辨識可用於手

作的石膏材料。 

• 學會製作擴香片的基本

步驟，掌握模具灌注及脫

模技巧。 

• 探索擴香片的多元應用

技法，如單色、流體畫、

壓花裝飾等。 

17:30-18:50 享用晚餐 

18:50- 住宿日月潭教師會館 

114年 8 月 14日(星期四) 

08：30 - 08：50 集合前往頭社 日月潭頭社活盆地     

休閒農業區 

頭社是邵族的舊聚落，因

為是由濁水溪進入邵族領

域的第一社，故名頭社。

活盆地下主要是泥炭層，

含高比例的水草腐化沉積

成分，合水量極高，用力

踩，柔軟的地面出現波浪

般的震動，搖晃如水床。 

08：50 - 10：00 
泥碳土生態運河 

(活盆地獨木舟體驗) 

10：00 - 10：40 走跳活盆地 

10：40 - 10：50 集合前往頭社水庫 

10：50 - 12：00 參訪頭社水庫 



12：00 - 13：20 享用午餐 

13：20 - 13：50 集合前往水蛙頭步道 水蛙頭步道(九蛙) 

步道長 500公尺，潭邊設

置「青蛙疊羅漢」銅雕，

也成為水位升降的觀測指

標。 

13:50 - 14:50 

水蛙頭步道 

(九蛙疊羅漢是為了凸顯日

月潭抽蓄發電，導致每天水

位落差的有趣現象) 

14:50- 
第一車台北車站解散 

第二車先到台中高鐵站再到台南高鐵站解散 

      


